
Exposición intrauterina a 
sustancias Toxicas

Dra Betina Gigena

Neonatologa

Hospital Castro Rendón



¿Cómo llegue a esta charla?

PT /RCIU. DESPRENDIMIENTO PLACENTA
HEMORRAGIA FRONTAL  EN LA ECO SNC
SIN CONTROLES DE EMBARAZO

SE DETECTA EN ORINA DEL RN:
Cocaína , THC y 

benzodiacepinas

MICROCEFALIA 
ESQUISENCEFALIA
SIN CONTROLES EMB

Cocaína 
THC 
Alcohol



Consecuencias para el Feto y Recién 
Nacido:

• Generalmente la embarazada consume mas 
de una sustancia                 ALCOHOL.

• ¿Que consume?
• Detectar posibles complicaciones medicas asociadas al uso
• Poner en marcha mecanismos de soporte

??????





COCAINA:

Bloqueo de receptores de recaptación de 
catecolaminas pre sinápticas.

Aumento de adrenalina y noradrenalina:
• HTA
• VASOCONSTRICION
• TAQUICARDIA
• DISFUNCION PLACENTARIA



CONSECUENCIAS:
• DESPRENDIMIENTO DE PLACENTA NORMOINSERTA

• RCIU

• PREMATURES 

• MICROCEFALIA

• ANOMALIAS UROGENITALES

• TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE

• DEFECTOS DE DISRUPCION DE MIEMBROS.

MALFORMACIONES POR DISRUPCIÓN DEL FLUJO:



COSECUENCIAS:
(ESTOS EFECTOS ESTAN PRESENTES AUN SI EL CONSUMO SE PRODUJO EN EL PRIMER 

TRIMESTRE)

• IRRITABILIDAD 

• HIPERRREFLEXIA

• TEMBLOR

• ALTERACION DEL NEURODESARROLLO

• AUMENTA 7 VECES EL RIESGO DE MUERTE
SUBITA RESPECTO A NIÑOS NO EXPUESTOS.



MARIHUANA

• TEMBLOR

• DIFICULTAD PARA TRANQUILIZARSE, SOBRESALTOS, ALT DEL SUEÑO Y 
MOTILIDAD 

• MENOR RESPUESTA A ESTIMULOS LUMINOSOS

• MICROCEFALIA

• TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE



OTRAS SUSTANCIAS

EXTASIS : EFECTOS  SIMILARES A LA COCAINA.

OPIACEOS:(HEROÍNA, METADONA , MORFINA)

• DEPRESION NEONATAL .

• DEPRESION RESPIRATORIA.

• SINDROME DE ABSTINENCIA ( APARECE ENTRE LOS 4 Y 
14 DIAS DE VIDA, DURA 8 A 14 DIAS)

40% IRRITABILIDAD Y DIFICULTAD PARA CONCILIAR EL 
SUEÑO.

SCORE DE FINNEGAM PARA CATEGORIZAR GRAVEDAD. 



DIAGNOSTICO

• HISTORIA CLINICA TOXICOLOGICA!!!!!

• BIOMARCADORES:

ORINA

Por ahora el único utilizado en nuestra practica en el 
hospital .

37% sensibilidad. No detecta consumos  de mas de 72 hs.

MECONIO 

sensibilidad 87% / especificidad 100% 

(32 % falsos positivos)

CABELLO 



¿Lactancia?
• Contraindicada en hijo de madre consumidora 

activa!!!!





¿Que pasa con el alcohol?





Hospital Castro Rendón
Se creo un equipo de abordaje multidisciplinario  
que incluye:

• Obstetricia (médicos , obstétricas ,enfermeros ) 

• Servicio social 

• Toxicología

• Neonatología 

• Pediatría

• Salud metal y adicciones 

• Equipo de Atención al maltrato infantil (102)









Subdiagnóstico!!!!!
Faltan estadísticas!!!!


